
Ausschreibung Main-Lauf-Cup 2010 
 
Datum: 31.Dezember 2010 
Name der 
Veranstaltung: 

32. Spiridon - Silvesterlauf 

Startzeiten: ab 11:00 Uhr Schülerläufe über 2.000 und 4.000m 
12:00 Uhr Elitelauf, 10 km 
12:05 Uhr Hauptlauf, 10 km 
 
 

Start und Ziel: vor der Wintersporthalle bei der Commerzbank-Arena 
 
 

Veranstalter: Spiridon Frankfurt 
www.spiridon-frankfurt.de 
 
 

Voranmeldung: bis 19.12.2010  
 

Startgeld: Schüler 3 € 
10 km   7 € 
komplette Ausschreibung mit allen Infos unter: www.spiridon-
frankfurt.de 
 

Nachmeldungen: bis 1 Stunde vor dem Start 10 € 
 

Startunterlagen: in der Wintersporthalle ab 9:00 Uhr 
 

Preise und Gewinne: Für die ersten drei Läuferinnen und Läufer des Elitelaufes mit 
einem gültigen DLV oder DTU Startpass gibt es Siegprämien von 
300€ für den ersten Platz, 200€ für den zweiten Platz und 100€ für 
den dritten Platz. Außerdem zeitlich gestaffelte Geldpreise für 
Streckenrekorde. 
 

Weitere Läufe: ab 11:00 Uhr Schülerläufe über 2.000 und 4.000m 
12:00 Uhr Elitelauf, 10 km 
12:05 Uhr Hauptlauf, 10 km 
 

 


